


 お申込みの前にご確認ください

申込みフォーム  

 

 https://ttzk.graffer.jp/city-kitakyushu/smart-apply/apply-

procedure-alias/R8-tsudoi 

■インターネットで申込む場合 

「ひきこもり」で検索 

ステップ３ ステップ１ ステップ２ 

〇第１部：どなたでも参加できます。 

〇第２部：ひきこもりに悩むご本人やご家族のみ参加できます。 
  

 ・両方のご参加、どちらか一つのみのご参加も可能です。 

 ・第２部は申込み多数の場合、調整することがあります。また、第２部を欠席される場合は事前にご連絡ください。 

■お電話で申込む場合 
  

  北九州市立精神保健福祉センター （093）522-8729 までご連絡ください。 

申込み受付期間 令和８年７月３日（金）～８月４日（火） 

会場 
  

 北九州市総合保健福祉センター ２階 講堂 
 （小倉北区馬借一丁目７番１号） 

※事前予約をされていなくても、当日のご参加も可能ですので、多くの皆様のご来場をお待ちしております。 
（資料準備の関係上、出来るだけ事前申込みをよろしくお願いいたします。） 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

北九州市の公式ホームページにある

「スマらく窓口」のリンクを押して

ください。 

「イベント・講座等の

申込み」を押してくだ

さい。 検索窓で「ひきこもり」で検索すると、検

索結果が出ます。そこから「ひきこもりを

考える集い」を選んでください。 

 ※来庁にあたっては、公共交通機関のご利用をお願いいたします。 

こちらからもお申込みできます 

https://ttzk.graffer.jp/city-kitakyushu/smart-apply/apply-

