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10種類以上の紅茶やハーブティーと、

お菓子を用意しています。

ミモザのかわいい花束をおみやげにどうぞ。

「すてっぷ」のフリースペースを始めてご利用される方は、利用

条件等を説明します。事前にご一報ください。医療機関をご利用

の方は、主治医と充分ご相談の上、ご利用ください。

(戸畑区汐井町1-6 ウェルとばた2階 )

ひきこもり地域支援センターすてっぷ内場 所

受 付 すてっぷ TEL (093)873-3130

E-mail step@step-kita.com

300円(飲み物、お菓子付き)参加費
すてっぷのフリースペースが初めての方は、無料です。

紅茶やお菓子を嗜みながらおしゃべりを楽しむ、

アフタヌーンティー活動の略語です。

ヌン活とは？

PM 1:30 - 3:30
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